
stages de cuisine végétale & d’illustration botanique | 2023•20242023•2024 
• CARNETS de VOYAGE CULINAIRE •

droit à l’image
J’autorise l’atelier BOTANIQUE à utiliser et diffuser les photos de moi prises dans le cadre du stage.  J’autorise l’atelier BOTANIQUE à utiliser et diffuser les photos de moi prises dans le cadre du stage.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

modalités d’inscription
demande d’inscriptiondemande d’inscription | L’inscription aux CARNETS de VOYAGE CULINAIRE est validée dans la limite  | L’inscription aux CARNETS de VOYAGE CULINAIRE est validée dans la limite 
des places diponibles, à la réception de la présente fiche d’inscription dûment renseignée, accompagnée des places diponibles, à la réception de la présente fiche d’inscription dûment renseignée, accompagnée 
du règlement correspondant et adressée à : Anaïs Beaupoux, atelier BOTANIQUE - 16 rue des bateaux du règlement correspondant et adressée à : Anaïs Beaupoux, atelier BOTANIQUE - 16 rue des bateaux 
lavoirs - 44000 Nantes. lavoirs - 44000 Nantes. 
règlementrèglement | Les règlements par chèque sont à adresser à l’ordre de l’atelier BOTANIQUE. règlement par  | Les règlements par chèque sont à adresser à l’ordre de l’atelier BOTANIQUE. règlement par 
virement possible : se renseigner auprès d’Anaïs.virement possible : se renseigner auprès d’Anaïs.
désistementdésistement | Toute annulation survenant moins d’un mois avant la date du stage ne pourra faire  | Toute annulation survenant moins d’un mois avant la date du stage ne pourra faire 
l’objet d’aucun remboursement.l’objet d’aucun remboursement.

calendrier 
VOYAGE d’AUTOMNE | 18.11.2023VOYAGE d’AUTOMNE | 18.11.2023
VOYAGE d’HIVER | 17.02.2024VOYAGE d’HIVER | 17.02.2024
VOYAGE de PRINTEMPS | 13.04.2024VOYAGE de PRINTEMPS | 13.04.2024                                                                                                                                                                                                                                              

tarif
stagestage

stage au tarif réduit*stage au tarif réduit*

TOTAL ............................................................ €TOTAL ............................................................ €

*  tarif réservé aux inscriptions en duo, aux étudiants & *  tarif réservé aux inscriptions en duo, aux étudiants & 
aux demandeurs d’emploi sur présentation d’un justificatif aux demandeurs d’emploi sur présentation d’un justificatif 

................. partie réservée à l’atelier .................................. partie réservée à l’atelier .................
     VOYAGE d’AUTOMNE     VOYAGE d’AUTOMNE
     VOYAGE d’HIVER     VOYAGE d’HIVER
     VOYAGE de PRINTEMPS     VOYAGE de PRINTEMPS

coordonnées
nomnom  ................................................................................................  ................................................................................................
prénomprénom ......................................................................................... .........................................................................................
email  ..............................................................................................email  ..............................................................................................
téléphone .....................................................................................téléphone .....................................................................................
Facebook .....................................................................................Facebook .....................................................................................
Instagram ....................................................................................Instagram ....................................................................................
votre pratique & vos envies  ................................................votre pratique & vos envies  ................................................
......................................................................................................................................................................................................................

 • pour les inscriptions en duo uniquement • • pour les inscriptions en duo uniquement •
nomnom  ................................................................................................  ................................................................................................
prénomprénom ......................................................................................... .........................................................................................
email  ..............................................................................................email  ..............................................................................................
téléphone .....................................................................................téléphone .....................................................................................
Facebook .....................................................................................Facebook .....................................................................................
Instagram ....................................................................................Instagram ....................................................................................
votre pratique & vos envies  ................................................votre pratique & vos envies  ................................................
......................................................................................................................................................................................................................

140 €140 €

126 € 126 € 

  

Ces stages s’adressent aux personnes ayant déjà pratiqué le dessin, et pour qui les notions de base Ces stages s’adressent aux personnes ayant déjà pratiqué le dessin, et pour qui les notions de base 
concernant la construction (proportions, volumes, perspective, ..) sont acquises. Comme un voyage concernant la construction (proportions, volumes, perspective, ..) sont acquises. Comme un voyage 
initiatique et pratique à la découverte de la cuisine des plantes avec Virginie, chaque stage, qui se initiatique et pratique à la découverte de la cuisine des plantes avec Virginie, chaque stage, qui se 
décline en 3 saisons, propose des escales pour réaliser avec Anaïs votre carnet de voyage culinaire.décline en 3 saisons, propose des escales pour réaliser avec Anaïs votre carnet de voyage culinaire.
objectifobjectif | découvrir la cuisine végétale saine et gourmande & s’initier à l’art du carnet de voyage. | découvrir la cuisine végétale saine et gourmande & s’initier à l’art du carnet de voyage.
lieulieu | Virginie’s café, 6 Rue de Saverne à Nantes | Virginie’s café, 6 Rue de Saverne à Nantes
horaireshoraires | de 10h à 17h, suivi de la dégustation des plats réalisés pendant la journée | de 10h à 17h, suivi de la dégustation des plats réalisés pendant la journée
matérielmatériel | outils & support fournis | outils & support fournis


